Struktura i treści programu profilaktyki

Obszar I: Wagary i niska frekwencja uczniów

	                   Działania
	Kto podejmuje 

działania?
	     Kiedy?

	Promowanie pozytywnych postaw uczniów  poprzez nagradzanie ich na forum szkoły – uczniowie z najwyższą frekwencją otrzymują statuetki Oskara ( 1 uczeń w gimnazjum i jeden uczeń w liceum))
	W. Latos

wychowawcy
	Czerwiec 2017

	Zeszyty usprawiedliwień  obowiązkowe dla uczniów.
	uczeń, rodzic
	cały rok



	Dodatnie punkty w zeszytach 
usprawiedliwień dla uczniów z dobrą frekwencją.
	wychowawca
	po zakończeniu każdego miesiąca nauki

	Konsekwentne wpisywanie punktów ujemnych  za godziny  nieusprawiedliwione i spóźnienia
	wychowawca
	po zakończeniu każdego miesiąca nauki

	Sumienne i konsekwentne przestrzeganie zasad wystawiania oceny z zachowania ( zapisy w karcie oceny zachowania ).
	wychowawca
	Klasyfikacja semestralna i roczna

	Na bieżąco Informować rodziców             o nieusprawiedliwionych nieobecnościach dziecka.
	Wychowawca
	zebrania z rodzicami, email, rozmowy telefoniczne, konsultacje

	Rozmowy z uczniami 
wagarującymi na temat konsekwencji wagarów.
	Wychowawca


	wg potrzeb



	Rozmowy z rodzicami uczniów wagarujących na temat  konsekwencji wagarów.
	Wychowawca, pedagog szkolny


	zebrania rodziców, konsultacje indywidualne

	Systematyczna kontrola obecności i zapis frekwencji na wszystkich zajęciach.
	Nauczyciele


	cały rok



	Podanie rodzicom adresu elektronicznego i zobligowanie do informowania wychowawcy o absencji dziecka.
	Wychowawca, rodzice
	przez cały rok



	Udział pedagoga/ psychologa w spotkaniu z rodzicami uczniów klasy o najniższej frekwencji
	wychowawca, pedagog/ psycholog
	po I semestrze 2016/2017

	Informowanie Urzędu Miasta o uczniach z wysoką (powyżej 50%) absencją 
	wychowawca,

dyrektor
	co miesiąc


Obszar II: Nieprzestrzeganie norm i zasad współżycia społecznego, łamanie
 

obowiązujących w szkole regulaminów

 

	Działania
	Kto podejmuje działania?
	Kiedy?

	Przypomnienie starszym uczniom / poinformowanie uczniów klas I i rodziców  o skutkach nieprzestrzegania regulaminów szkolnych oraz norm i zasad współżycia społecznego.
	 

 

wychowawcy

 

 
	 

 

wrzesień 2016

 

 

	Przekazywanie rodzicom i uczniom informacji o zmianach w prawie oświatowym i szkolnym podczas spotkań informacyjnych oraz innymi środkami przekazywania informacji (poczta internetowa, telefonicznie).
	 

 

wychowawcy

 

 
	 

 

wg potrzeb

	Systematyczny monitoring zachowań uczniów w szkole i domu.
	wychowawca, nauczyciele, rodzic
	cały rok

	Motywowanie uczniów do przestrzegania regulaminów szkolnych oraz norm i zasad współżycia społecznego poprzez nagradzanie punktami dodatnimi       i pochwałami.
	 

wychowawcy, nauczyciele, psycholog, pedagog
	 

 

cały rok

	Zachęcanie uczniów do udziału w zajęciach pozalekcyjnych poprzez zwiększenie ich atrakcyjności, wprowadzenie ciekawych form prowadzenia tych zajęć oraz użycie innowacyjnych pomocy dydaktycznych.
	 

wychowawcy, nauczyciele, opiekunowie kół zainteresowań, SU, CZP, trenerzy
	 

 

 

 

cały rok

	Aktywne  uczestnictwo rodziców w zebraniach z wychowawcą, na konsultacjach indywidualnych z nauczycielami, kontakt telefoniczny z wychowawcą.
	 

wychowawca, nauczyciele, rodzic
	 

wg harmonogramu

	Zdecydowana i stanowcza reakcja na wszelkie formy nieprzestrzegania i łamania regulaminów w szkole w oparciu o obowiązujące procedury, egzekwowanie w konsekwentny sposób wymaganej na terenie szkoły dyscypliny
	wychowawca, nauczyciele, pedagog, psycholog, pracownicy szkoły
	cały rok

	Spisanie kontraktu między wychowawcą a uczniem i rodzicem w sytuacji powtarzającego się   łamania regulaminu.
	 

wychowawca, rodzic, uczeń
	 

wg potrzeb


Obszar III: Różne formy uzależnień

	Działania
	Kto podejmuje działania?
	Kiedy?

	Edukacja uczniów w zakresie rodzajów uzależnień, etapów, objawów i skutków używania środków uzależniających, szczególnie z uwzględnieniem uzależnienia od dopalaczy i multimediów (gimnazjum 

i liceum). Wyciąganie konsekwencji 

w stosunku do osób używających środki zmieniające świadomość.
	nauczyciele, wychowawcy, rodzice, pedagog, psycholog

 
	cały rok



	Przekazanie rzetelnych informacji, gdzie szukać pomocy w sytuacji zagrożenia uzależnieniem. 
	pedagog, psycholog, wychowawcy
	cały rok

	Wykształcenie umiejętności asertywnej obrony przed presją rówieśniczą.
	wychowawca, nauczyciele
	cały rok

	Korzystanie z materiałów multimedialnych dot. profilaktyki uzależnień (biblioteka szkolna, pedagog) oraz wzbogacenie posiadanych zasobów o fachową literaturę, publikacje, filmy.
	wychowawcy, nauczyciele, 

uczniowie, rodzice
	cały rok

	Realizacja programu „Znajdź Właściwe Rozwiązanie” w klasach gimnazjum. 
	wychowawca 
	cały rok

	Udział uczniów / klas w akcjach, programach  i kampaniach promujących zdrowy styl życia (np. „Zachowaj Trzeźwy Umysł”, „Trzymaj Formę!”, „Bezpieczne Wakacje”, itp. Organizacja akcji profilaktycznych na terenie szkoły mających na celu uświadomienie młodzieży zagrożeń związanych z uzależnieniami.
	pedagog, psycholog, wychowawca, koordynatorzy programów, pielęgniarka szkolna
	cały rok

	Doskonalenie umiejętności nauczycieli, poszerzanie ich wiedzy 

o takie zagadnienia jak: uzależnienie od multimediów (komputerów, telefonów, telewizji), narkotyków, alkoholu (warsztaty, szkolenia  RP, samodoskonalenie się nauczycieli), które pozwolą na bieżąco diagnozować potrzeby i problemy społeczności szkolnej oraz wprowadzać różne formy działań profilaktycznych.
	dyrektor, lider WDN, pedagog, psycholog, nauczyciele
	zgodnie z planem WDN

	Organizacja pomocy psychologiczno – pedagogicznej dla ucznia.
	zespół nauczycieli uczących, specjaliści
	cały rok

	Zapoznawanie uczniów i rodziców 

z  procedurami bezpieczeństwa obowiązującymi w szkole oraz konsekwentne stosowanie 

ich w sytuacjach trudnych.
	wychowawcy, nauczyciele
	cały rok

	Systematyczna kontrola toalet i miejsc ustronnych podczas przerw i lekcji.
	nauczyciele podczas dyżurów i „okienek”
	cały rok

	Przeprowadzenie prelekcji dla uczniów. 
	policja, kurator, 

pedagog 
	wg planu pracy pedagoga

	Organizowanie zajęć warsztatowych dla rodziców i prawnych opiekunów w zakresie rodzajów uzależnień, etapów, objawów i skutków używania środków uzależniających, szczególnie z uwzględnieniem uzależnienia od dopalaczy i multimediów w ramach „Szkoły dla Rodziców”.
	pedagog, psycholog
	wg harmonogramu


Obszar IV:  Różne formy agresji i przemocy w szkole 

	Działania
	Kto podejmuje

działania?
	Kiedy?

	
	
	

	Zapoznanie z podstawowymi dokumentami szkoły dotyczącymi obowiązków, zasad i reguł zachowania w środowisku szkolnym oraz konsekwencji w przypadku ich nieprzestrzegania (Statut Szkoły, WSO).
	Nauczyciele, wychowawcy, rodzice 
	I semestr zgodnie z tematami godzin wychowawczych

	Zapoznanie uczniów z dokumentami dotyczącymi praw (Konwencja Praw Dziecka, Powszechna Deklaracja Praw Człowieka, Deklaracja Praw Dziecka, Konstytucja RP).
	nauczyciele przedmiotów, wychowawcy, Rzecznik Praw Ucznia, pedagog
	zgodnie z programami nauczania  i planami wychowawczymi

	Całoroczna i bieżąca współpraca z kuratorami, policją oraz innymi instytucjami.
	wychowawca, pedagog, psycholog
	cały rok

	Stały kontakt z rodzicami/prawnymi opiekunami.
	wychowawca, pedagog, psycholog
	cały rok

	Organizowanie spotkań dla uczniów, rodziców i nauczycieli z udziałem policjanta/kuratora według potrzeb, w szczególności w klasach pierwszych.
	pedagog
	cały rok

	Obserwacja uczniów, rozpoznawanie problemów, monitorowanie i konsekwentne eliminowanie niewłaściwych zachowań.
	wychowawcy, nauczyciele
	cały rok

	Stosowanie kar przewidzianych za nieodpowiednie i naganne zachowanie uczniów.
	wychowawcy,

nauczyciele
	cały rok

	Nagradzanie działań prospołecznych i promowanie właściwych zachowań (punkty dodatnie, pochwały ustne i pisemne).
	wychowawca, nauczyciele
	koniec I semestru, koniec roku szkolnego

	Przygotowanie i bieżące dostosowywanie tematów zajęć godzin wychowawczych związanych z agresją, przemocą, i zagadnień pokrewnych według bieżących potrzeb.
	wychowawcy,

pedagog,

psycholog
	wg harmonogramu godzin wychowawczych

	Organizacja alternatywnych form spędzania wolnego czasu uczniów (zajęcia dodatkowe, wyjścia, wycieczki, etc.)
	nauczyciele, wychowawcy,

trenerzy
	wg harmonogramu

cały rok

	Zachęcanie do udziału w  akcjach szkolnych, wolontaryjnych i charytatywnych oraz programach profilaktycznych.
	wychowawcy, pedagog, psycholog, nauczyciele, CZP, SU, koło Caritas,
	cały rok

	Prowadzenie działań integrujących uczniów, nauczycieli i rodziców.
	wychowawcy, nauczyciele, pedagog, 

psycholog
	cały rok

	Przeprowadzenie warsztatów dla rodziców w ramach „Szkoły dla Rodziców”.
	pedagog, psycholog
	wg harmonogramu


Obszar V:  Niski status socjalny rodziny i dziecka

	L.p
	Działania
	Kto podejmuje działania?
	Kiedy?

	1.
	Gromadzenie informacji o aktualnych formach pomocy 
	wychowawca, pedagog, psycholog
	cały rok

	2.
	Szczegółowe rozpoznanie sytuacji ucznia 
w obszarze sytuacji socjalnej i odpowiedni dobór kierunków wsparcia dla dziecka i rodziny.
	psycholog, pedagog, wychowawca, 
	cały rok

	3.
	Przekazanie informacji rodzicom na temat instytucji wspomagających rodziny o niskim statusie materialnym. 
	pedagog, psycholog, CZP, wychowawca
	cały rok

	4.
	Powoływanie zespołów zaangażowanych 
w pomoc uczniom i ich rodzinom w celu poprawy ich sytuacji.
	Zespół Wychowawczy  
	cały rok

	5.
	Organizowanie pomocy materialnej dla najbardziej potrzebujących uczniów szkoły, organizowanie zbiórek paczek żywnościowych i artykułów papierniczych
	psycholog, pedagog, SU, Szkolne Koło Caritas, Klub 4H, CZP
	wg harmonogramu

	6.
	Włączenie społeczności uczniowskiej 
w organizowanie zbiórek oraz paczek
	psycholog, pedagog, CZP
	wg harmonogramu

	7.
	Podejmowanie inicjatyw wraz z uczniami 
w ramach akcji charytatywnych na terenie szkoły oraz w środowisku lokalnym.
	CZP, psycholog, pedagog, Klub 4H, Szkolne Koło Caritas
	wg harmonogramu

	8.
	Stworzenie możliwości rozwijania  zainteresowań poprzez uczestnictwo  w ramach nieodpłatnych zajęć dodatkowych organizowanych przez szkołę.
	CZP, nauczyciele poszczególnych przedmiotów
	wg harmonogramu

	9.
	Stała współpraca z Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej i innymi instytucjami wspomagającymi rodzinę, a także Fundacjami
	pedagog, psycholog, CZP
	cały rok

	10.
	Wsparcie psychologiczne dla rodziców oraz uczniów w celu zmotywowania do odpowiednich kierunków działań.
	psycholog, pedagog
	cały rok

	11.
	Uwrażliwienie uczniów na problem ubóstwa
 i reagowania na potrzeby drugiego człowieka.
	wychowawcy, pedagog, psycholog, CZP
	cały rok

	12.
	Integrowanie społeczności szkolnej poprzez akcje charytatywne i profilaktyczne
	psycholog, pedagog, Szkolne Koło ,,Caritas”, CZP, Klub 4H
	cały rok

	13.
	Monitorowanie postępów w nauce uczniów
 o niskim statusie materialnym 
	 wychowawcy
	cały rok

	14.
	Stały kontakt z rodzicami uczniów którzy są w trudnej sytuacji życiowej, materialnej
	wychowawcy, pedagog, psycholog
	cały rok


Obszar VI:  Kultura języka 

	Działania
	Kto podejmuje działania?
	Kiedy?



	Kształtowanie sprawności językowej, kultury języka, wyeliminowanie wulgaryzmów, stosowanie form grzecznościowych oraz prawidłowej postawy ucznia wobec książki.

Konkurs czytelniczy
	nauczyciele

S. Czarnik
	cały rok

czerwiec 2017r

	Aktywny udział  w szkolnych 
i środowiskowych  imprezach  kulturalnych. Nagradzanie uczniów zgodnie z kartą zachowania.
	nauczyciele,

uczniowie,

SU
	cały rok

	Prezentowanie prawidłowych postaw i relacji międzyludzkich, pozytywnych wzorców kultury bycia i stosunku do drugiego człowieka oraz dbałość o kulturę słowa 

· organizacja plebiscytu na najbardziej kulturalnego ucznia i uczennicę szkoły.

· wspólne ustalenie regulaminu zachowania się w klasie, uczenie tolerancji, akceptacji, szacunku i życzliwości do innych, uczenie reagowania na agresję 
i przemoc innych.
	nauczyciele,

uczniowie

E. Mazurek

wychowawcy


	           cały rok

maj 2017r.

wrzesień 2016r.



	Kształtowanie umiejętności odczytywania, rozumienia, interpretacji komunikatów językowych, czyli różnych rodzajów tekstów (literackich, naukowych, publicystycznych, popularnonaukowych), pisanych i mówionych. 
	nauczyciele
	cały rok

	Przeciwdziałanie i redukowanie agresji (słownej, fizycznej, psychicznej) w szkole, domu 

i środowisku lokalnym. 
	nauczyciele

uczniowie
	cały rok

	Podnoszenie kultury słowa, eliminowanie wulgaryzmów ze słownika ucznia

- audycje przez radiowęzeł
	nauczyciele,

SU, 
	cały rok zgodnie z planami pracy

	Organizacja konkursów:

· Carpe diem (konkurs recytatorsko-plastyczny)

· Mój bohater (konkurs literacko-plastyczny)

· Turniej Wiedzy o Harrym Potterze
	S.Czarnik
	wg harmonogramu konkursów

	Dostarczenie  odpowiedniej  wiedzy uczniom 
i ich rodzicom na temat kultury  języka, środków językowych  służących  łagodzeniu  wypowiedzi i odmian  języka.
	nauczyciele,

SU
	cały rok

	Reagowanie na niewłaściwy sposób wysławiania się przez uczniów poprzez egzekwowanie kar wynikających z WSO.
	nauczyciele
	cały rok

	„Wpływ języka na ludzi” –propozycja  projektu edukacyjnego
	gimnazjum kl. II
	cały rok


Obszar VII: Współpraca z rodzicami

	Działania
	Kto podejmuje działania?
	Kiedy?

	Integracja ze środowiskiem szkolnym

· „Szkoła dla Rodziców” – cykliczne spotkania z pedagogiem, psychologiem- warsztaty, pogadanki, projekcje filmowe, dyskusje
· Stwarzanie okazji do obserwacji swojego dziecka w szkole - ( np. „Dzień Matki”, ”Wieczór Kolęd”)
· Udział w imprezie integracyjnej z okazji Dnia Dziecka, Dnia Sportu, projektu  edukacyjnego 

	pedagog, psycholog

n-l muzyki, pedagog, wychowawcy

wychowawcy, n-le WF, opiekunowie projektów, organizatorzy spotkań okolicznościowych
	wg harmonogramu

wg kalendarium

wg kalendarium

	Mobilizowanie do wspólnych działań wychowawczych szkoły i rodziców

· Zebrania rodziców 

· Konsultacje z nauczycielami

· Angażowanie rodziców do sprawowania opieki w czasie studniówki

· Zapraszanie rodziców klas II gimnazjum na prezentacje projektów uczniów 

· Angażowanie rodziców do sprawowania opieki w czasie komersu

· Współorganizowanie imprez klasowych i szkolnych

· W ramach modelowania zachowań należy angażować rodziców w działania związane z wolontariatem 

· Uzyskanie od wszystkich rodziców ich adresów e-mail w celu informowania i przypominania o terminach zebrań i konsultacji, zwiększeniu zaangażowania w akcje i imprezy szkolne


	wychowawcy

nauczyciele, wychowawcy

wychowawcy klas III liceum

wychowawcy klas II

gimnazjum

wychowawcy klas III

gimnazjum

wychowawcy, nauczyciele

CZP, pedagog, SU, psycholog, klub 4 H, szkolne koło Caritas

wychowawcy
	wg kalendarium

wg kalendarium

styczeń 2017 r.

wg kalendarium

wg kalendarium

wg kalendarium

wg planu działań

cały rok

	Ochrona praw dziecka w sytuacjach niewydolności rodziny

· Konsultacje indywidualne dla rodziców

· Współpraca z instytucjami wspierającymi rodzinę – policja, sąd rejonowy, MOPS

· Współpraca z PPP

· Wskazywanie dróg uzyskiwania pomocy w sytuacjach dysfunkcyjności środowiska rodzinnego

· Pomoc rodzinie w sytuacjach losowych, problemach materialnych i społecznych

· Objęcie ucznia pomocą psychologiczno – pedagogiczną na terenie szkoły
	wychowawca, dyrektor, pedagog, psycholog, Rzecznik Praw Ucznia

pedagog, psycholog,

wychowawca

wychowawca, pedagog, psycholog

pedagog,

psycholog 

pedagog, psycholog

zespół nauczycieli uczących, specjaliści
	wg kalendarium , wg potrzeb

wg potrzeb

wg potrzeb

wg potrzeb

wg potrzeb

wg potrzeb

	Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym poprzez wczesne wykrywanie trudności w nauce i problemów wychowawczych

· Rozmowa z rodzicami, analiza dokumentacji ucznia (opinia PPP, orzeczenia o niepełnosprawności, orzeczenie lekarskie itp.)

· Organizacja pomocy koleżeńskiej

· Prowadzenie zindywidualizowanych i indywidualnych zajęć z dziećmi mającymi deficyty rozwojowe

· Poradnictwo dla rodziców w sprawie metod postępowania z uczniem mającym trudności w nauce, zachowaniu

· Konsultacje indywidualne dla rodziców

· Objęcie ucznia pomocą psychologiczno – pedagogiczną na terenie szkoły


	wychowawcy, pedagog psycholog

wychowawcy, uczniowie

nauczyciele przedmiotów, specjaliści

pedagog, psycholog, wychowawca, nauczyciele

nauczyciele, specjaliści

zespół nauczycieli uczących, rodzice, specjaliści
	wg potrzeb

wg potrzeb

cały rok

wg kalendarium

cały rok


Obszar VIII:  Promocja zdrowego stylu życia

	Działania
	Kto podejmuje działania?
	Kiedy?

	Organizacja imprezy sportowo-rekreacyjno-zdrowotnej z okazji   Światowego Dnia Zdrowia.
	n-le WF, trenerzy, pielęgniarka szkolna, pedagog, psycholog
	kwiecień 2017

	Promocja zdrowego stylu życia poprzez organizacje  wycieczek rekreacyjno-sportowych, imprez sportowo-rekreacyjnych np. obozy sportowe, sztafetowe biegi przełajowe.
	n-le WF, trenerzy, wychowawcy
	cały rok

	Promocja zdrowego spędzania czasu wolnego poprzez uczestniczenie 
w dodatkowych zajęciach rekreacyjno-sportowych. 
	n-le WF, trenerzy


	cały rok

	Udział uczniów klas ogólnych  w zawodach sportowo -rekreacyjnych 
	n-le WF, trenerzy, wychowawcy
	cały rok

	Impreza sportowo- edukacyjna z okazji Dnia Dziecka, Dnia Sportu, Dnia Projektu Edukacyjnego
	n-le WF (trenerzy)


	03.06.2017

	Kształtowanie na godz. wych. umiejętności samodzielnego dokonywania właściwych wyborów, zachowań chroniących zdrowie własne i innych, kształtowanie poczucia odpowiedzialności za siebie i innych).
	wychowawca 


	wg klasowego programu profilaktyki i programu wychowawczego

	Obchody Dnia Trzeźwości, Dnia bez Tytoniu, Solidarności z Chorymi na AIDS, Dnia bez Przemocy itp.
	pedagog, psycholog, CZP, pielęgniarka szkolna, wychowawcy
	wg harmonogramu 
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